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A Doutrina e Disciplina de nossa Igreja santificam a nossa 
alma e nos levam para Deus o Pai a fim de sermos felizes e 

abençoados 
 

Estimados Irmãos, quem quer ser feliz e abençoado em toda a sua vida 

precisa ter em seu coração muito amor a nossa Doutrina e observar com rigor e 

boa vontade a nossa Disciplina, para ser uma pessoa sábia e temente a Deus. 

Procurem obedecer à vontade soberana do Nosso Deus e Pai. Ele fala ao seu 

coração, dizendo: “Filho meu, não te esqueças dos meus ensinos, no teu 

coração guarde os meus mandamentos; porque eles aumentarão os teus 

dias e te acrescentarão anos de vida e paz”. 

A nossa doutrina e a nossa disciplina vieram dos Céus para a felicidade e o 

bem de todos os que a puserem em prática. Portanto, todos os que viverem a 

nossa doutrina e praticarem a nossa disciplina, obedecendo aos conselhos e ensinos 

da Santa Vó Rosa e do Santo Irmão Aldo, alcançarão o conhecimento de Deus e a 

Sua sabedoria e entenderão o que é temor do Senhor, o que é justiça e 

honestidade, para praticá-las no seu viver; e assim vivendo, conservarás a tua 

alma em paz, te livrarás do caminho do mal e de toda perversidade, aumentando 

os teus dias na terra, para gozar de toda a graça de Deus, do Consolador, de Maria 

Santíssima e do Santo Irmão Aldo.  

Irmãos apostólicos, saibam dar valor a este tesouro que lhes foi dado, que 

são a nossa doutrina e a nossa disciplina, pois é a mais perfeita regra do bom 

viver e de felicidade. A doutrina desta Igreja Apostólica é vida e conduz para 

a eternidade, trazendo a verdadeira felicidade quando ela é crida, amada e 

obedecida. Procurem entender que, para serem felizes a cada dia, devem viver esta 

doutrina. 

Portanto, nossa doutrina é o conjunto de princípios que servem de base para 

a nossa maneira de crer, de viver, de falar e de proceder. Ela veio dos Céus e foi 
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Jesus quem nos trouxe e deu à Igreja através da Santa Vó Rosa como um tesouro 

precioso; e que, sendo vivida e praticada como deve ser, é uma fonte de vida para 

quem a possui. Ela o desvia dos laços da morte, santifica e purifica a sua alma, 

fazendo-lhe feliz e bem-aventurado. 

Entendam que a nossa doutrina ensina a amar a Deus Nosso Pai de todo o 

teu coração e de toda a tua alma e amar ao seu próximo como a si mesmo. 

Portanto, devem fazer só o bem e nunca ter em seus corações os maus 

sentimentos, como o orgulho, a soberba, a raiva, o ciúme, a inveja, entre outros 

sentimentos que não são de Deus. 

O verdadeiro filho de Deus e apostólico fiel a doutrina de nossa Igreja evita 

todo o mal e só pratica o que é bom e agradável aos olhos de Deus e dos homens. 

A disciplina de nossa Igreja deve ser obedecida e respeitada, pois veio dos 

Céus e de Nosso Senhor Jesus, que através da Santa Vó Rosa e do Santo Irmão 

Aldo nos ensina a moral, os bons costumes e como deve viver o apostólico a cada 

dia, não usando modas extravagantes na maneira de se apresentar e de se vestir. 

Nossas irmãs não devem utilizar vestes agarradas ao corpo, justas, 

transparentes, saias e vestidos abertos atrás ou decotados. Os vestidos e saias 

para todas as irmãs a partir de nove anos devem ser de dois dedos abaixo do meio 

da barriga das pernas e as meninas de até nove anos, cobrindo bem os joelhos. 

Os homens devem ter a honra de se apresentarem como apostólicos e filhos 

de Deus. Os cabelos devem ser aparados, não podem e nem devem usar cortes de 

cabelos imitando modas esquisitas e mundanas, pois um jovem de nossa Igreja 

deve honrar o seu nome de apostólico. Não devem utilizar calças agarradas ao 

corpo e as camisas e blusas devem ficar por dentro da calça. Esta ordem é antiga e 

foi a Santa Vó Rosa quem nos deu em nome de Jesus. Não podem ficar sem camisa 

e só de shorts, pois devem se apresentar bem diante de todas as pessoas. Não 

podem ter vícios, nem fazer uso de bebidas alcoólicas, pois precisam preservar sua 
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saúde e sua santidade. Não imitem o mundanismo, e sigam os irmãos que se 

apresentam como verdadeiros apostólicos. 

Aconselhamos aos moços que evitem as más companhias, os maus 

ambientes, e procurem ser bem apresentáveis, com boa aparência, boas maneiras 

e boa educação, não imitem os errados, pois estes, sem perceberem, estão 

caminhando para o abismo e, se não se arrependerem, serão infelizes e nunca 

vencerão na vida e se arriscarão a perder a vida e a alma. 

Irmãos apostólicos, honrem o seu corpo, porque ele é sagrado e deve ser 

preservado com honra, conforme palavras de São Paulo em I Coríntios: “Não 

sabeis que sois Santuário (Templo) e que o Espírito de Deus habita em 

Vós?” Assim também procederam nossa Mãe Maria Santíssima, a Santa Vó Rosa e 

muitas mulheres e homens santificados e de bem, que souberam dar valor ao seu 

corpo, porque foram criados por Deus para ser um verdadeiro exemplo de filho e 

filha d’Ele, honrando-o em todo o seu viver até o fim de suas vidas aqui na terra. 

Estimados Irmãos: não brinquem e nem deem lugar ao pecado, sejam fiéis, 

pois o “Salário do pecado é a morte, mas o Dom de Deus aos que lhe 

obedecem e lhe são fiéis é a vida”. Busquem esta vida em Jesus, na Santa Vó 

Rosa, no Santo Irmão Aldo, pois Eles querem o vosso bem e a vossa felicidade. 
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