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A fé e os cuidados pessoais

Conforme ensinamos em nossa Igreja, a primeira causa de toda a doenca é o
pecado da desobediéncia a Deus. Isto porque o pecado, além de atrair para a vida
da criatura as influéncias dos maus espiritos, enfraquece o corpo com a pratica de

costumes que ndo sdo bons, os quais so prejudicam a saude.

Dai o fato de a raca humana estar cada vez mais enfraquecida e as doencas se
multiplicarem muito, embora um grande empenho seja feito pela ciéncia médica no
combate as enfermidades, a qual em esforcos louvaveis muito tem lutado nesse

sentido.

Todavia, as criaturas afastadas de Deus e presas ao pecado ndo podem ser por

Ele protegidas, dai se multiplicar o sofrimento, inclusive o do corpo.

Outra causa légica e normal da enfermidade do corpo é o desgaste fisico ou
esgotamento por excesso de esforco no trabalho em lugares insalubres ou abuso da

resisténcia fisica, mormente na velhice.

A fé no poder de Deus para curar enfermidades através de Jesus e da Santa Vo
Rosa como Consoladores e no Santo Primaz Irmdo Aldo, ndo exclui a necessidade

que existe no sentido de que as pessoas cuidem bem de seu corpo e de sua saude.

Cada pessoa deve conhecer a resisténcia do seu proprio corpo e respeitar isto,
com muito cuidado, tanto em relagdo aos alimentos como aos cuidados de higiene e

esforcos fisicos.

Contudo, mesmo 0s que precisam de um recurso humano, como no caso de
um acompanhamento médico ou hospitalar, se crerem e confiarem bastante na
Santa Vo6 Rosa e no Santo Irm&o Aldo e em seu poder de curar, serdo muito felizes

e se restabelecerdo mais rapidamente.
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Entendam que a cura pelo poder de Deus é consequéncia da sua graga e, uma
vez que estamos na época do Espirito Consolador e de seu Santo Sucessor, através
dos quais a graca do nosso Pai esta operando extraordinariamente sobre os que
creem sinceramente nestes Santos de Deus, é ldgico que seu povo seja assim

beneficiado.

No entanto, é preciso que creiam ndo s6 no poder desses Santos para dar
saude, mas também tenham fé na doutrina que esses Santos nos inspiram a pregar

e que vivam e pratiquem esta fé e a nossa disciplina em seu viver.

Portanto, para o homem vencer e ser feliz é so ficar ininterruptamente com
Deus e permanecer nesta fé com Jesus, com a Santa V6 Rosa o Consolador, com o
Santo Profeta Irmdo Aldo seu Sucessor e com a Bendita Mae Virgem Maria

Santissima Rainha dos Céus.

Faca sua parte, cuide do seu corpo, que é o habitat do espirito. Ndo tenha
medo, mas bom animo, use o poder da oracado, faca uso da agua ungida com muita
fé.

Que nosso Deus e seus Santos tenham misericordia desta humanidade e

principalmente de nds que o amamos e tememos de todo coracéo.
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