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Ensinos apostólicos aos jovens 

OBEDIENCIA À DISCIPLINA DA IGREJA APOSTÓLICA 

 
A Disciplina da nossa Igreja é para todos os apostólicos de qualquer idade, não 

existe idade para ser obediente. Por isso aconselhamos os jovens apostólicos 

observarem sempre a sua maneira de viver, de se trajar, a maneira como usam seus 

cortes de cabelos e em relação aos vícios.  

Um jovem Apostólico precisa ser diferente quanto ao proceder, nem tudo que 

parece ser bom, útil, poderá ser usado pelo apostólico, existe um ensino muito 

profundo deixado pelo amado Apóstolo São Paulo nas escrituras que diz assim: 

“todas as coisas me são lícitas, mas tem todas me convém, todas as coisas me são 

lícitas, mas eu não me deixarei dominar por nenhuma delas”. O amado Apóstolo 

São Paulo através destas palavras estava corrigindo os apostólicos da época que 

estavam adotando um comportamento e costumes completamente reprovável por 

Deus, estavam se entregando à imoralidade e aos pecados, aos vícios e muitas vezes 

tentando se justificar diante de Deus.  

Existem alguns tipos de pecados que aparecem em forma de algo bom, mas 

que na verdade são prejudiciais à vida espiritual e moral, e os jovens da Igreja 

Apostólica precisam estar atentos para não se corromper, por exemplo:  as modas 

mundanas e determinadas tendências não são apropriadas para um filho de Deus 

apostólico.  

Eis um resumo das Leis Disciplinares da Igreja Apostólica, instituídas por Jesus 

através da Santa Vó Rosa e do Santo Irmão Aldo: 

APRESENTAÇÃO FEMININA: O comprimento das saias ou vestidos das irmãs é 

de dois dedos abaixo do meio da barriga das pernas (meninas menores de nove anos 

podem utilizar cobrindo os joelhos). As roupas não podem ser transparentes, justas, 
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decotadas, coladas ao corpo ou abertas expondo partes do seu corpo. As irmãs 

apostólicas não utilizam blusas sem mangas, miniblusas, calças compridas, shorts, 

biquínis e maiôs. (Eventualmente se no trabalho é obrigada a utilização de uniformes 

fora do padrão apostólico, este deve ser utilizado somente no local de trabalho). 

Os cabelos podem ser cortados desde que se mantenham cobrindo os ombros, 

não devem utilizar tinturas coloridas diferente da cor natural do seu cabelo. Não 

usem franjinhas, repicados ou penteados extravagantes. 

As unhas devem ser aparadas e tratadas com o uso de esmalte incolor, não 

usamos coloridas e decoradas. Também só utilizamos aliança de casamento e anel 

de formatura, não usamos joias. 

Na face é permitida somente a utilização de elementos de tratamento 

corretivos desde que sejam na cor da pele, não usamos batom, sombras ou bases 

exageradas. As sobrancelhas não devem ser retiradas totalmente, podem apenas 

apará-las. Não usem unhas ou cílios postiços. 

Os calçados não devem ter saltos exagerados que comprometam a postura, 

sendo altura máxima de 05 centímetros. 

APRESENTAÇÃO MASCULINA: A roupa dos irmãos deve ser de apresentação 

clássica, ou seja, não pode ser justa, colada ao corpo, e nem conter cortes, desfiados 

e nem estampas exageradas. Muito cuidado com cores extravagantes. 

Os irmãos não utilizam shorts, nem calção, e nem ficam sem camisa ou 

camiseta. O uso de bermudas cobrindo os joelhos somente é permitido para os que 

precisam usar no trabalho. 

A camisa sempre é utilizada por dentro da calça e abotoada. 

O cabelo dos homens deve ser aparado, não pode ser repicado ou espetado, e 

nem possuir corte exagerado ou tendencioso. Não usamos costeletas compridas, 

cavanhaques e nem barba. 

Não fazemos uso de joias, apenas a aliança e o anel de formatura.  
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VICÍOS e JOGOS: Ao Apostólico não é permitido o uso de bebidas alcoólicas, 

nenhum tipo de fumo e nenhuma droga ou entorpecente, pois tudo isso tira a noção, 

a razão e o raciocínio e poderá prejudicá-los nos estudos e até no trabalho. Não 

participamos de qualquer tipo de jogos de azar, nem mesmo rifas. 

TELEVISÃO, INTERNET e REDES SOCIAIS: O Apostólico deve ter sabedoria para 

evitar tudo o que mundaniza os bons costumes, muito embora os meios de 

comunicação sejam essenciais atualmente e as pessoas são livres para buscarem a 

informação, somos ensinados a não participar de rodas de conversas e fofocas que 

denigrem a imagem do nosso semelhante, bem como ter bom senso e sabedoria 

para utilizar a Internet em pesquisa, treinamento, desenvolvimento, conhecimento 

e informação. Não participamos de cinemas, teatros, casas noturnas, shows e afins. 

Muito cuidado ao utilizarem as redes sociais! 

MÚSICAS: a Igreja Apostólica possui repertorio próprio de música sacra, 

dedicadas à Deus e aos seus Santos. Não é permitida a influência de estilos na música 

Apostólica, bem como não as utilizamos em nosso viver. Para os estudos são 

utilizadas músicas clássicas e sacras. 

ALOJAMENTOS: Os apostólicos, quando se reúnem em festas ou 

comemorações, não podem ficar misturados (homens e mulheres) no mesmo 

ambiente para passar a noite. Devem ser alojados em lugares distintos e separados. 

NAMORO: Este compromisso deve ser contraído entre Apostólicos, e ser um 

compromisso de responsabilidade e não para passar o tempo. Deve ser um período 

para se conhecerem, se entenderem e planejarem juntos o seu futuro. Precisam se 

comportar com honra e respeito, em nossos templos, na rua e na casa dos seus pais. 

Não podem se ajuntar e morarem juntos antes do casamento oficial. 

Esta obediência, lhe traz honra e mérito diante de Deus e dos seus Santos; e 

lhe serve como uma armadura para a sua defesa contra todos os ataques do mal.  

Muitos jovens por medo de perder certas amizades com amigos e colegas, 

acabam aceitando participar de atos e costumes que não fazem parte da vida de um 

filho de Deus. Não façam isso jovens, valorizem as suas vidas, é muito melhor estar 
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com a Santa Vó Rosa e com o Santo Irmão Aldo, pois irão precisar muito deles nos 

momentos difíceis da sua vida.  

Existem momento que tudo parece ser bom, mas depois vem as 

consequências, as decepções, vem as amarguras e sofrimentos, não vale a pena viver 

assim. Os que ainda estão praticando esses vícios e maus costumes, se arrependam 

enquanto há tempo, peçam à Santa Vó Rosa ao Santo Irmão Aldo que lhes dê forças 

para abandonar esses vícios e maus costumes, e serão muito mais felizes e 

abençoados. 

Como direção da Igreja queremos o seu bem, e rogamos à Santa Vó Rosa e ao 

Santo Irmão Aldo que lhes ajudem a vencer. Recebam o nosso abraço fraternal e 

sejam felizes nesta Igreja Apostólica. 
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